«Tener una sola respuesta para los
enfermos de cancer no es lo mejor»

Franco Lugnani Preside

Pionero en aplicar la
criocirujia en Europa,
asesora al equipo
malaguefio que
introduce esta terapia
con células denditricas

:: GEMA MARTINEZ

MALAGA, Franco Lugnani fuela
primera persona que aplicé la Crio-
cirugia en Europa, una técnica con-
sistente en congelar hasta la des-
truccion las células cancerigenas
utilizando un gas noble como el Ar-
gon. Su expansién dentro de las
sondas permite reducir la tempe-
ratura de la zona afectada por de-
bajo de los 180 grados centigrados,
quemando con esa temperatura el
tejido afectado y eliminando las cé-
lulas cancerosa.

Lugnani es presidente de la In-
ternational Society of Cryosurgery
y consultor del equipo Cirugia Ma-
laga de la Clinica Santa Elena de To-
rremolinos, que ha firmado un
acuerdo con uno de los mayores
centros americanos de estudio e in-
vestigacion de esta técnica, un he-
cho que convierte a la provinciaen
punta de lanza en el desarrollo en
Europa de una nueva terapia con-
tra el cancer consistente en el uso
de células denditricas que incre-
menten las defensas del organis-
mo del paciente.

ciety of Cryos

ciales de cancer de pulmoén. Hay si-
tuaciones que no se pueden operar,
porque el paciente estd mal y no
tiene capacidad de soportar la ope-
racion. Entonces se puede usar la
crio. Igualmente en el cancer de hi-
gado. Hay situaciones en las que la
cremoterapia es dificil de aplicar
porque estd cercana a los vasos, al
diafragma. La crio también es fan-
tastica aplicada a la metéstasis sea,
que produce un fuerte dolor.
-Presentan la crio como una téc-
nica ‘limpia’, minimamente in-
vasiva y con minimos efectos se-
cundarios. Con estas credencia-
les se podria pensar que es mejor
esta técnica que otras.

—No me gusta decir esto.

~Pero parece mejor.

—A muchos enfermos les gusta mas.
Por ejemplo, la radioterapia aplica-
da al cancer de prostata te puede
llevar seis semanas de sesiones, mas
los efectos secundarios. Con la crio
hay un dia de ingreso, asi que mu-
chos lo prefieren.

—¢Se trata entonces de una cues-
tién de dinero?

-Es dificil hablar de este asunto,
pero es mas una cuestion de cos-
tumbres, de habitos. Por ejemplo,
siun médico tiene como Ginica arma
la quimioterapia pues aplica la qui-
mioterapia. Si hace solo radiotera-
pia, aplica solo radioterapia y si hace
solo crio, hace solo crio, y eso no es
bueno. No es bueno tener una sola
respuesta para todos los enfermos.
Yo creo que es mejor que cada en-
fermo tenga a su disposicién mu-
chas respuestas.

-Y el hecho de que en Milaga exis-
ta este equipo multidisciplinar,
sfavorece la aplicacién de la crio?
~Favorece. Eso no significa que la
usemos siempre, porque seria un
error, una tonteria. Pero si las uti-
lizamos mas veces. Nosotros apor-
tamos un arma mas, es como te-
ner una flecha mas. v eso siemnre



